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MYH|/|U,|/||_|AﬂbHOE noanuceto: MYHULNMAJIBHOE
KA3EHHOE IOWKOJIbHOE ka3EHHOE AOWKOMBHOE

OBPA3OBATEJIbHOE OBPA30BATEJIbHOE
YYPEXXOEHWUE - IETCKNN YYPEXOEHME - ETCKMIA CAL Ne

0 3. HAQBOWLbI
CALNe 3 1. HANBOMLIbI Aata: 2021.10. 2931190 2P 30V pasubix BospacTabix rpymn MKIOYNe3 n. Hagsounbl

(c 10,5 yacoBbiM npedbIBanueM Aeteil B JIOY u aexxypuyto rpynny 12 yacos npedbiBanus pedenka B J10Y)
(PesxuM BbICTPOEH B cooTBeTcTBHH ¢ TpedoBanusivmu Caulluu 2.3/2.4.3590-20)

Pesxkxumubie Bo3pacrtabie rpynnsl JIOY
MepOoNnpuUsiTHsA 1-2ropa 2-3 roga 3-4 rona 4-5 ner 5-6 Jaer 6-7 ner 5-6 ner 6-7 ner
(peueBast (peueBast
rpynmna) rpynmna)
Tpuem xereii; 700-805 700_810 700_810 700_815 730_820 730_820 730_820 730_820
CamocTosiTeJILHAs TeITeIbHOCTD JAeTeil (1,5 mun) (1.10 mun) (1,10 mun) (1,15 mun) (50 mun) (50 mun) (50 mun) (50 mun)
YTpeHHsisi THMHACTHKA 805_810 810_815 815_820 820_827 820_830 820_830 820_830 820_830
(5 mun) (5 mun) (5 mun) (7 mun) (10 mun) (10 mun) (10 mun) (10 mun)
CaMoCTOSITe/IbHAS IeATeIbHOCTb AeTeil 810_820 815_825 820_830 827_840 820_830 830_840 820_830 830_840
(10 mun) (10 mun) (10 Mmun) (13 mun) (10 mun) (10 mun) (10 mun) (10 mun)
ToAroToBKA K 3aBTPaKYy, 820_845 825_850 830_850 830_845 830_845 840_855 830_845 840_855
3ABTPAK (25 mun) (25 mun) (20 mun) (15 mun) (15 mun) (15 mun) (15 mun) (15 mun)
CaMoCTOSITe/IbHAS IeATeIbHOCTb AeTeil 845_900 850_900 845_900 845_900 845_900 855_900 845_900 855_900
(moaroroBka k HOJI) (10 mun) (10 mun) (15 mun.) (15 mun) (15 mun) (5 mun) (15 mun) (5 mun)
3AHSITUE Nel 900_910 900_910 900_915 900_920 900_925 900_930 900_925 900_930
(10 mun) (10 mun) (15 mun.) (20 muH) (25 mun0 (30 mun) (25 mun0 (30 mun)
CaMoCTosITe/IbHAS JeTeIbHOCTD AeTeil 910_920 910_920 915_925 920_930 925_935 930_940 925_935 930_940
nepeMeHKa (10 Mmun) (10 Mmun) (10 mun) (10mun) (10 mun) (10 Mmun) (10 mun) (10 Mmun)
3AHSITUE Ne2 920_930 920_930 925_940 930_950 935_1000 940_1010 935_1000 940_1010
(10 Mmun) (10 Mmun) (15 mun) (20 Mmun) (25 mun) (30 Mmun) (25 mun) (30 Mmun)
CamocrosTebHAs AeATEIBHOCTD AeTel - - 9%0.g°0 9°0.10% 10%°-10"° 10%-10%° 10%-10%° 107-10%°
nepeMeHKa (10 Mmun) (10 Mmun) (15 mun) (10 Mmun) (15 mun) (10 Mmun)
IMoaroToBKa K mporyJaKe 930_940 930_940 950_1000 1000_1010 1010_1020 1020_1025 1010_1020 1020_1025
(10 Mmun) (10 Mmun) (10 Mmun) (10 Mmun) (10 Mmun) (5 mun) (10 Mmun) (5 Mmun)
MMPOrYJIKA 940_1130 940_1130 1000_1200 1010_1210 1020_1220 1025_1225 1020_1220 1025_1225
CaMocTosiTeIbHAsI JeATEeJLHOCTD JIeTell Ha (14 50 mun) (14 50 mun) 29 2y 2 ) 2 ) 2 ) 2v)
fporyJie 45 MuH 45 MuH 35 MuH. 30 MuH. 35 MuH. 40 MuH. 35 MuH. 40 MuH.
CamocToATeabHAs TeATEeILHOCTD AeTei - - 12901210 1219.12%0 1270.12%° 127°-12%° 12%0-12% 12%-12%°




(10 mun) (20 Mmun) (15 Mmun) (10 Mmun) (I5 munH) (10 Mmun)
ToaroToBKa K 06eay 11%0-11° 11%9-11°° | 12%%12% | 12%-12%° 12%-12> 12%-12> 12%°-12> 12%-12>
OBEJ (20 muH) (20 Mmun) (25 mun) (20 Mmun) (20 Mmun) (20 Mmun) (20 mun) (20 Mmun)
ToaroToBKa Ko CHY 11°0-12% 11°0-12% | 12%-12°°0 | 12°%-13% 12>>-13% 12>°-13% 12>>-13% 12>°-13%
(10 muH) (10 Mmun) (15 muH) (10 Mmun) (5 mun) (5 mun) (5 Mmun) (5 mun)
COH 12991500 12%9.15% 1250.15% 13%9.15% 13%9.15% 13%9.15% 13%9.15% 13%9.15%
GBu) B u) (24 10 mun) 2y (2u.) 24) (2u.) 24)
Toxbem; 15%0-15% 15%-15% | 15%.15% | 15%.151° 15%0-15% 15%0-15% 15%0-15% 15%0-15%
CaMocTosiTeIbHAs AeATeJIbHOCTD JeTei (10 mun) (10 vun) (10 mun) (10 vun) (10 mun) (5 mum) (10 mum) (5 mun)
(10 mun) (10 mun) (25 mun) (30 mun) (25 mun) (30 mun)
CaMOCTOSITeLHAs /IeSTELHOCTE AeTeil 15%-15% 157-15% | 15%%.15% | 15915 15%-15% 15%-15% 15%>-15% 15%-15%
(10 mun) (10 mun) (25 mun) (25 mun) (5 mun) (5 mun) (5 mun) (5 mun)
TI0Ar0TOBKA K MOITHHKY 15*-15>° 15°-15° | 15*-15° | 15%-15% 15%0-15> 15%0-15> 15%-15> 15%-15>
MNOJIJHUK (20 mun) (20 muH) (15 mun) (15 mun) (15 mun0 (15 mun) (15 mun0 (15 mun)
HoaroToBka K npory.ike 15°%-16% 15%-16" | 15°-16" | 15°%-16% 15>>-16% 15>>-16% 15>>-16" 15>>-16%
(10 mun) (10 mun) (10 mun) (10 mun) (5 mun) (5 mun) (5 mun) (5 mun)
MPOTYJIKA 16%0-17% 16°-17° | 16717 | 16%-17%° 16%-17%° 16%°-17%° 16%°-17%° 16%0-17%°
CamocToATeILHAsI JeATENLHOCTE JIeTeH HA 1,54) 1,54) 1,54) 1,54) 1,54) 1,59) (1,59) 1,59)
MporyJike; 17.30- 19.00
yxo}l IlOMOﬁ. caMoOCTOofAATeJIbHAA
JeAAT. ieTeif B rpynmne
45 MuH. 45 MuH. 30 mumn. 27 MHH. 30 mun. 35 muH. 30 muH. 35 muH.

1). m.11.5 [IporomKuTeNnbHOCTh MPOTYIOK cocTaBisieT 3-4 4., mpoBoAsATcs 2 paza B AeHb (l-s mon. nHA U 2-9 nod. aHA); [Iporynku cokpaiarorcs WU
OTMEHSIOTCSI B XOJIOHBIM MEepHO/I BpEMEHH, NP CHIKEHUH TeMIIepaTypbl BO3yXa HUXKe MUHYC 15 1 ckopocTu BeTpa Oonee 7m/c.

2) m. 11.7 lponomxurensHocTh CHA: myst nereit ot 1,5 1o 3 met — He MeHee 3 yacoB; s aetTedt ¢ 3 1o 7 net - 2 4aca;
3)n. 11.8 CamocrosiTenbHas AeITEIbHOCTD JeTei 3-7 jet (urpbl, noarotroBka k HOJI, inynas rurueHa) He menee 3-4 yacos 4). m. 11.9

[Iponomxurensrocts HO/: ans neredt ot 1,5 no 3 net He nomkHa npesbimats 10 mua (HO/[ MoxHO poBOAUTH B 1-10 M 2-10 MOJ. THS); IS A€TeH OT 3-4 et
He Oonee 15 muH. (Bcst HOJI npoBoauTest ToAbKO B 1-10 moi. JHs; Makc. 1omycTuMBblii 00beM 00pa3. Harpysku B 1-to moun. aug — 30 MuH); 11 aereit ot 4 10 5
net — e 6omee 20 muH (Bcst HOJl mpoBouTcs TOIBKO B 1-F0 TOJ. THS; Makc. TOMyCTUMBIA 00beM 00pa3. Harpys3kd B 1-to mou. qus —40 MuH); 11 geten 5-6
net — He 6onee 25 muH. (HOJ] moxHO mpoBoAuTh B 1-10 1 2-10 mou. AHs; B 1-10 mon. qHs mMak. o0beM o0pa3. Harpy3ku — 45 MuH); Uil feTeit 6-7 netr — He
6omee 30 mun. (HOJI moxxHO ipoBOIUTE B 1-10 U 2-10 oa. aHs; B 1-10 moit. g Mak. o0beM 00pa3. Harpy3ku — 1,5 gaca).
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